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EINLADUNG ZUM VORTRAG

,BURNOUT UND DEPRESSIONEN
- FLUCH ODER SEGEN*

AUF DER SUCHE NACH MEINEM LEBEN

Gerhard Huber, ehemaliger Selbstbetroffener spricht tiber seinen Weg zuriick
ins Leben und was es bedeutet, TATSACHLICH unter diesem Krankheitsbild
leiden zu missen. Er spricht aber auch tber Vorbeugung, Linderung und
Heilung nicht aus der Sicht eines Arztes oder Therapeuten, sondern aus der
Sicht eines Betroffenen. ,Jedes Burnout und jede Depression sind nicht nur
eine menschliche Katastrophe, sondern auch eine wirtschaftliche und
gesellschaftliche“ so der Referent Gerhard Huber.

am Mittwoch, 17. September, 19 Uhr

Im Gasthaus Gramel in Pdchlarn

Referent: Gerhard Huber

www.burnout-depressionen-fluch-oder-segen.at

Auf Ihr geschatztes Kommen freut sich

Vbgm. Renate Scheichelbauer (Gesunde Gemeinde Péchlarn)

Die »Gesunde Gemeinde« ist eine Initiative von Landeshauptmann Dr. Erwin Préll und
Landeshauptmann-Stellvertreter Mag. Wolfgang Sobotka “ WWW.I"IOetl.Itqut.at
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