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§ Leben gefunden!
Freitag, 12. November, 19 Uhr:

Vortrag Gerhard Huber
,Burnout — Depressionen®

Gerhard Huber

25 Jahre fur die Veranlagungsgeschafte einer Bank
verantwortlich. 2005 Vorstandsdirektor, gleichzeitig
Borsengeschéafte der Bank . 2007 Zusammenbruch. Mit
Hilfe der Arzte, Familie & eigenem Willen Gesundung.
1. Buch ,Burnout — Depressionen — Fluch oder Segen®.
2. Buch "Dem Burnout & der Depression entkommen -
Leben gefunden”. In seinem Vortrag schildert der Autor
seine Erlebnisse und prasentiert sein 2. Buch.
Eintritt frei!
Wichtig fiir jeden: Fritherkennung dieser
Volkskrankheit und rechtzeitig vorbeugen!
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